
10h30
11h25
11h45
12h05
12h30
12h55
13h20
13h50
14h20
14h45
15h30

MASTER H
BEF
BEM
MIF
MIM
CAF
CAM
JUF
JUM
ELITE F
ELITE H

DEP + 2MB + 2GB + ARRIVÉE
DEP + 1MB + ARRIVÉE
DEP + 1MB + ARRIVÉE
DEP + 2PB + ARRIVÉE
DEP + 1PB + 1MB + ARRIVÉE
DEP + 1PB + 1MB + ARRIVÉE
DEP + 1MB + 1GB + ARRIVÉE
DEP + 2PB + 1MB + ARRIVÉE
DEP + 1PB + 1MB + 1GB + ARRIVÉE
DEP + 1PB + 2GB + ARRIVÉE
DEP + 2MB + 2GB + ARRIVÉE

9 375m
2 625m
2 625m
3 005m
3 665m
3 665m
5 150m
4 705m
6 190m
7 015m
9 375m

SAINT-ONEN LA CHAPELLE

DÉPART              DBCE           875M

ARRIVÉE              EA              50M

PETITE BOUCLE      EFGBCE        1 040M

MOYENNE BOUCLE   EFHGBCE       1 700M

GRANDE BOUCLE     EFHIHGBCJCE  2 525M

CROSS-COUNTRY


