


Le mot du Président
de la Commission Sportive d’Organisation

vice président de la Ligue de Bretagne d’Athlétisme

18 et 19 Mai 2024  Championnats de Bretagne des Epreuves Combinées - Concarneau (29)
16 Juin 2024 Championnats de Bretagne Minimes - Vannes (56)
22 Juin 2024  Championnats de Bretagne Triathlon BE & Minimes - Saint-Malo (35)
22 Juin 2024  Championnats de Bretagne 5000m - Steeple - Saint-Malo (35)
29 et 30 Juin 2024 Championnats de Bretagne d’Athlétisme (CA à SE) - Redon (35) 

04 Mai 2024   Championnats de France du 10 000 m et de durée - Pacé (BRE)
12 Mai 2024   Championnats de France des clubs
18-19 Mai 2024 Championnats de France d’Epreuves Combinées - Oyonnax (ARA)
14-16 Juin 2024 Championnats de France Masters - Thonon les Bains (ARA)
28-30 Juin 2024  Championnats de France Elite - Angers (P-L)
6-7 Juillet 2024   Championnats de France EC - Toulon (PCA)
6-7 Juillet 2024   Finale Nationale des Pointes d'Or - Redon (BRE)
13-14 Juillet 2024  Open de France - Decathlon Femmes - Talence (N-A)
14 Juillet 2024   Coupe de France des Ligues Minimes - Dijon (BCF)
19-21 Juillet 2024  Championnats de France Jeune- Albi (OCC)

validés par les CSO départementales, par la CSO régionale et 
les cadres techniques. 
Ces 8 meetings s’étalent du 18 mai au 22 juin et nous avons 
travaillé avec les différents organisateurs pour couvrir l’ensemble 
des épreuves sur cette période.
Avec ce livret des meetings, l’objectif est de donner une réelle 
visibilité des possibilités mises en place par les clubs pour que 
nos athlètes bretons puissent se préparer dans les meilleures 
conditions en vue des qualifications aux différents Championnats 
de France.
Plusieurs meetings qui s’intègrent dans la planification des 
différents championnats régionaux et nationaux. Avec une page 
par meeting et une présentation claire des épreuves qui reprend 
les couleurs de chaque catégorie.
Un tableau récapitulatif des différentes épreuves sur les 
différents meetings de cette saison estivale.
Merci à tous les organisateurs, aux bénévoles, entraineurs et 
officiels pour leur investissement. 
Je suis persuadé qu’ils sauront vous accueillir et offrir à tous les 
athlètes la possibilité de réaliser leur projet sportif sur ces 
différentes compétions estivales.

Bonne saison estivale à tous

Championnats Régionaux

Championnats  de  France

Alain Talarmin



athléathlé

8 MEETINGS A LABEL REGIONAL
10 MEETINGS DEPARTEMENTAUX

D’AVRIL À JUILLET
Sprint

Lancers

Relais

1/2 Fond

Marche

50m
100m
200m
400m 

80m haies
100m haies
110m haies
400m haies

Sauts

Haies

Hauteur
Triple-Saut
Longueur
Perche 

Poids    
Javelot
Marteau
Disque

800m 1 000m   
1 500m     2 000m   
3 000m      5 000m   
10 000m 
2 000m steeple   
3000m steeple

3 000m
5 000m
10 000m

4 x 100m  
 4 x 400m
4 x 800m
800-200-200-800
4 x 1000m
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Récapitulatif des Meetings LBA 2024

MORLAIX13/4 CAM

BREST14/4 SB

PLÉRIN5/5 LPA

SAINT AGATHON18/5 TGA

JANZÉ18/5 JA

LANDERNEAU24/5 PLA

PACÉ25/5 HBA

AURAY01/6 CIMA

BREST01/6 SB

VANNES02/6 APV

SAINT-BRIEUC12/6 SBA

LORIENT15/6 LAC

SAINT RENAN16/6 IA

QUIMPER21/6 QA

SAINT-MALO22/6 CJF

SAINT-BRIEUC3/7 SBA

FOUGÈRES5/7 APF
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MEETING DU LEON TREGOR ATHLETISME
Samedi 13 Avril 2024

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME

Stade Aurégan - Morlaix lta-athletisme.fr

Hommes :
150m, 300m
Femmes:
150m, 300m

Hommes :
1 500m
Femmes:
1 500m

Hommes :
Poids (4kg, 5kg, 6kg, 7kg)
Javelot (500g, 600g), Poids (4kg, 5kg, 6kg, 7kg)
Femmes:
Poids (3kg, 4kg)
Javelot (600g, 700g, 800g), Poids (3kg, 4kg)

Hommes :
Hauteur, Triple-saut
Femmes:
Hauteur, Triple-saut

Hommes :
8 - 2 - 2 - 8
Femmes:
8 - 2 - 2 - 8

Hommes :
80m haies Minimes
Femmes:
80m haies Minimes



MEETING STADE BRESTOIS ATHLE
Dimance 14 AVRIL 2024

Stade Petit Kerzu - Brest

Hommes & Femmes:
100m, 120m, 250m,

Hommes & Femmes :
800m, 2 000m

Hommes & Femmes:
Disque
Marteau

Hommes & Femmes :
Longueur, Perche

www.stade-brestois-athletisme.org

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME

Hommes & Femmes :
4x100m

Hommes :
110m haies, 200m haies, 320m haies
Femmes:
100m haies, 200m haies, 320m haies





MEETING LPA PLERIN
dIMANCHE 5 MAI 2024

Stade Municipal - Plérin le-penthievre-athletisme.athle.org/

Hommes :
80m Minimes - 100m
Femmes:
80m Minimes - 100m

Hommes :
200m haies
Femmes:
200m haies

Hommes :
1 000m
Femmes:
1 000m

Hommes :
Javelot
Poids
Marteau
Femmes:
Javelot
Poids
Marteau

Hommes :
Hauteur, Perche, Longueur
Femmes:
Hauteur, Perche, Longueur

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME





MEETING DE LANCERS TGA
Samedi 18 mai 2024

Stade du Prieuré - Saint Agathon

Hommes et Femmes :
Poids (2kg, 3kg, 4kg, 5kg, 6kg, 7kg)
Disque (0,6kg, 0,8kg, 1kg, 1,2kg, 1,5kg, 1,7kg, 2kg)
Marteau (2kg, 3kg, 4kg, 5kg, 6kg, 7kg)
Javelot (400g, 500g, 600g, 700g, 800g)

athleguingamp.wordpress.com

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING DE JANZE ATHLETISME
SAMEDI 18 MAI 2024

Stade Louis Lecoq - Janzé janze-athletisme.fr/wordpress/

Hommes :
100m, 400m
Femmes:
100m, 400m

Hommes :
110m haies 
400m haies
Femmes:
100m haies
400m haies

Hommes & Femmes:
1 500m

Hommes :
Poids
Javelot
Femmes:
Poids
Javelot

Hommes :
Triple-Saut, Longueur, Perche
Femmes:
Triple-Saut, Longueur, Perche

Hommes :
4x60m - 4x100m
Femmes:
4x60m - 4x100m
Mixte :
4x60m

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING DE LANDERNEAU
vENDREDI 24 mai 2024

Stade du Calvaire - Landerneau www.plathle.fr

Hommes :
100m, 200m, 400m
Femmes:
100m, 200m, 400m

Hommes :
800m, 1 500m, 3 000m
Femmes:
800m, 1 500m, 3 000m

Hommes :
Poids
Marteau
Javelot
Femmes:
Poids
Marteau
Javelot

Hommes :
Longueur, Triple-Saut - Perche
Femmes:
Longueur, Triple-Saut - Perche

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING PATRICK CHAUVEL
SAMEDI 25 MAI 2024

Stade Chasseboeuf - Avenue Le Brix à Pacé https://hautebretagneathletisme.fr

Hommes :
100m, 200m, 400m
Femmes:
100m, 200m, 400m

Hommes :
110m haies, 400m haies
Femmes:
100m haies, 400m haies

Hommes :
800m, 1 500m
Femmes:
800m, 1 500m

Hommes :
Poids
Disque
Marteau
Femmes:
Poids
Disque
Marteau

Hommes :
Hauteur, Perche, Triple-saut
Femmes:
Hauteur, Perche, Triple-saut

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING STADE BRESTOIS ATHLE
Samedi 1er JUIN 2024

Stade Petit Kerzu - Brest http://www.stade-brestois-athletisme.org

Hommes :
100m, 200m, 400m
Femmes:
100m, 200m, 400m

Hommes :
800m, 1 500m, 5 000m
Femmes:
800m, 1 500m, 5 000m

Hommes :
Disque
Marteau
Femmes:
Disque
Marteau

Hommes :
Perche, Triple-saut
Femmes:
Perche, Triple-saut

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING DU CIMA PAYS D’AURAY
SAMEDI 1ER JUIN 2024

Stade du Loch - Auray www.cima-athletisme.com

Hommes :
200m
Femmes:
200m

Hommes :
1 500m, 3 000m, 5 000m,
2 000m steeple, 3 000m steeple
Femmes:
1 500m, 3 000m, 5 000m,
2 000m steeple, 3 000m steeple

Hommes :
8 - 2 - 2 - 8
Femmes:
8 - 2 - 2 - 8
Mixte:
8 - 2 - 2 - 8

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING AS 22
Samedi 2 juin 2024

Stade des Livaudieres - Loudéac

Hommes :
80m haies
Femmes:
80m haies, 100m haies

Hommes :
800m, 1 000m, 1 500m
Femmes:
800m, 1 000m, 1 500m

Hommes :
Marteau
Disque
Javelot
Femmes:
Marteau
Disque
Javelot

Hommes :
Hauteur, Perche
Femmes:
Hauteur, Longueur, Perche

as22.athle.com

Hommes :
100m, 200m
Femmes:
100m, 200m

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING ALAIN CLUZEAU
SAMEDI 2 JUIN 2024

Stade Kerkado - Vannes

Hommes :
100m, 200m, 400m
Femmes:
100m, 200m, 400m

Hommes :
800m, 1 500m
Femmes:
800m, 1 500m

Hommes :
Disque
Poids
Marteau
Javelot
Femmes:
Disque
Poids
Marteau
Javelot

Hommes :
Hauteur, Triple-saut, Longueur, Perche
Femmes:
Hauteur, Perche, Longueur

www.athlepaysdevannes.fr

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING DE ST-BRIEUC ATHLETISME
Samedi 12 JUIN 2024

Stade Hélène Boucher - Saint-Bireuc saintbrieuc.athle.fr

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME

Hommes & Femmes:
80m, 100m, 200m, 400m

Femmes :
400m haies

Hommes :
800m, 1 000m, 3 000m, 5 000m,
3000 steeple
Femmes:
1 000m, 3 000m

Hommes & Femmes :
Poids
Disque
Javelot

Hommes & Femmes :
Longueur, Triple-saut, Perche



MEETING DU LAC / APLO
SAMEDI 15 JUIN 2024

Stade du Bois du Château - Lorient

Hommes :
100m, 200m, 400m
Femmes:
100m, 200m, 400m

Hommes :
110m haies, 400m haies
Femmes:
100m haies, 400m haies

Hommes :
800m, 1 500m,
Femmes:
800m, 1 500m

Hommes :
Poids
Disque
Javelot
Femmes:
Poids
Disque
Javelot

Hommes :
Longueur, Hauteur
Femmes:
Longueur, Hauteur

http://athlepaysdelorient.athle.org/

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING DE LA VILLE DE ST RENAN
DIMANCHE 16 JUIN 2024

Stade Municipal - Saint Renan

Hommes & Femmes:
200m, 400m

Hommes :
110m haies
400m haies
Femmes:
100m haies
400 m haies

Hommes & Femmes:
800m M, 800m F

Hommes :
Disque
Marteau
Javelot
Femmes:
Disque
Poids
Marteau
Javelot

Hommes :
Triple-saut, Hauteur, Perche
Femmes:
Triple-Saut, Hauteur

iroiseathletisme.athle.org

Hommes & Femmes:
4x100m
8 - 2 - 2 - 8
Mixte:
8 - 2 - 2 - 8

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING MONIQUE ATTIBA
VENDREDI 21 JUIN 2024

Stade de Penvilliers - Quimper

Hommes :
200m, 400m
Femmes:
100m, 200m, 400m

Hommes :
400m haies
Femmes:
400m haies

Hommes :
1 500m
Femmes:
1 500m

Hommes :
Disque
Marteau 
Femmes:
Disque
Marteau

Hommes :
Triple-saut, Perche
Femmes:
Perche, Triple-saut, Perche

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING CJF SAINT MALO
SAMEDI 22 JUIN 2024

Stade de Marville - Saint-Malo www.cjfathletisme-saintmalo.com

Hommes :
100m,
Femmes:
400m,

Hommes & Femmes:
Suuport Championnats Régionaux
3 000m, 5000m
2000m steeple, 3000m steeple

Femmes:
800m

Hommes & Femmes:
Longueur, Hauteur

ATHLETISME

Hommes :
110m haies

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME



MEETING DE SAINT BRIEUC ATHLETISME
MERCREDI 3 JUILLET 2024

Stade Hélène Boucher - Saint-Brieuc saintbrieuc.athle.fr

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME

Hommes & Femmes:
50m, 80m, 100m, 200m, 400m

Hommes :
50m haies
Femmes :
50m haies
400m haies

Hommes :
800m, 1 000m, 3 000m, 5 000m,
3000 steeple
Femmes:
1 000m, 3 000m

Hommes & Femmes :
Poids
Disque
Javelot

Hommes & Femmes :
Longueur, Triple-saut, Perche



MEETING EVELYNE JOANNIC
VENDREDI 5 JUILLET 2024

Stade Mandfredi - Fougères www.vigilanteathlefougeres.com

Hommes :
50m, 80m, 100m
Femmes:
50m, 80m, 100m

Hommes :
800m, 1 000m, 3 000m, 5 000m
Femmes:
800m, 1 000m, 3 000m

Hommes :
Disque
Javelot
Marteau
Femmes:
Disque
Javelot
Marteau

Hommes :
Longueur
Femmes:
Longueur

LES ÉPREUVES AU PROGRAMME


